
　9月15日（日）9時～ 大和SC第一武道場・第三体育室
　※申込方法等については金子先生から連絡があります。

26日（木）

5日（木）2日（月）

19日（木）

30日（月）

9日（月） 12日（木）

☆市内小中学生対象強化練成会

☆前期級審査会

　9月７日（土）9時20分～12時30分 中央林間ポラリス
　内容：基本打ち、技練習等、試合稽古他

9月の稽古表

西部剣友会


